
 
 
 
 
 

República Dominicana 
TÉRMINOS DE REFERENCIA 

Asistencia Técnica en Salud  para iniciativas de Prevención de Embarazos en Adolescentes 
 

NOMBRE Y NO. DEL 
PROYECTO: 

DOM06SSR  - Programa de Salud Sexual y Reproductiva – GOOD NEIGHBORS 

ANTECEDENTES: El UNFPA, Fondo de Población de las Naciones Unidas, es una agencia de cooperación 
internacional para el desarrollo que promueve el derecho de cada mujer, hombre y niño a 
disfrutar de una vida sana, con igualdad de oportunidades para todos y todas.  

Igualmente, en el Plan Estratégico de UNFPA 2018-2021 adopta el ideal que se expone en la 

Agenda 2030. De aquí a 2030, organizará su trabajo en torno a tres resultados transformadores 

centrados en las personas, a saber: a) poner fin a las muertes maternas evitables; b) poner fin a 

las necesidades de planificación familiar insatisfechas; y c) poner fin a la violencia de género y a 

todas las prácticas nocivas, incluidos la mutilación genital femenina y el matrimonio infantil, 

precoz y forzado. 
 

En ese orden, el resultado 2 apunta hacia que “Todos los adolescentes y jóvenes, en especial las 

adolescentes, están facultados para acceder a la salud sexual y reproductiva y ejercer sus 

derechos reproductivos, en todos los contextos”. Para lograrlo se propone que: 

 

Según los indicadores seleccionados para el seguimiento a los objetivos de la Conferencia 

Internacional sobre Población y Desarrollo (CIPD), la República Dominicana se encuentra entre 

los primeros cinco países de América Latina con las más altas tasas de fecundidad en la 

adolescencia, con 100.6 embarazadas por cada 1,000 adolescentes para el periodo 1980-2015 

(Acelerar el progreso hacia la reducción del embarazo en la adolescencia en América Latina y el 

Caribe-Informe de consulta técnica, OPS/OMS-UNFPA-UNICEF). 

 

El embarazo en adolescencia no es una problemática característica de una clase social o zona 

determinada, pero según la ENDESA (CESDEM, 2014) se asocia directamente a la pobreza y la 

baja educación. El riesgo de una adolescente de quedar embarazada es 6 veces superior en las 

mujeres de educación primaria respecto a las de educación superior y de 4 veces superior 

cuando se relacionan las mujeres del quintil más pobre con las del quintil más rico (CESDEM, 

2014:100). Otros estudios también lo asocian a contextos donde, como en dominicana, está 

avalado el noviazgo infantil (BPB Educativos, S.A., 2014). 

 

El embarazo adolescente es un fenómeno persistente en República Dominicana, la tasa de 

fecundidad en adolescentes es una de las cinco más altas de la región y duplica la tasa mundial. 

Casi un tercio de los nacimientos registrados corresponden a madres adolescentes. 

 



En República Dominicana, el UNFPA se encuentra implementando el sexto período de 
cooperación al Gobierno Dominicano, 2018-2022, en el cual contribuirá a responder a las 
marcadas desigualdades geográficas y socioeconómicas del país, desde una perspectiva de 
derechos humanos y género, entre otras prioridades a través de la reducción de los embarazos 
de adolescentes y las uniones tempranas; así como el fortalecimiento de los esfuerzos para 
promover el enfoque de género y juventud en las políticas y programas. Igualmente, el actual 
Programa de País reafirma el compromiso de continuar colaborando con las instancias 
responsables de trabajar en el sistema de respuesta coordinada a la violencia basada en género. 
 
Entre las iniciativas priorizadas para promover el empoderamiento de adolescentes y jóvenes se 
cuenta con el proyecto sobre prevención del embarazo adolescente y las infecciones de 
transmisión sexual y VIH-SIDA entre los adolescentes y jóvenes con el apoyo financiero de Good 
Neighboors, a través del proyecto “Contribuir a mejorar las condiciones de igualdad de género, 
salud sexual y reproductiva y prevención de embarazo adolescente de niños, niñas, adolescentes 
y jóvenes en San José de Ocoa (Sabana Larga) y San Juan de la Maguana en República 
Dominicana.”.   Dentro de sus líneas de acción se encuentra la estrategia UEPA, que pretende 
garantizar la Cobertura Efectiva de Métodos Anticonceptivos, con énfasis en las personas 
adolescentes y jóvenes de República Dominicana. Con otras fuentes financieras, fondos UBRAF, 
esta estrategia  incluye también, el fortalecimiento de estándares de calidad de los servicios de 
salud de adolescentes en el primer nivel de atención y la participación de líderes comunitarios, 
quienes dispensan anticonceptivos desde sus casas.  La implementación la desarrollamos en 
otras localidades y esperamos expandirlas.  
 
 

OBJETIVO 
GENERAL: 

El objeto de la consultoría es asistencia técnica para facilitar y monitorear las iniciativas de 
prevención de embarazos en adolescentes, desde los servicios de salud y la implementación de 
la estrategia UEPA, en todas las localidades seleccionadas 

OBJETIVOS 
ESPECIFICOS:  

⮚ Asistir técnica y metodológicamente en las acciones del proyecto en lo relativo a las 
iniciativas de prevención de embarazos en adolescentes, especialmente: Unidad 
Especial de Promoción de Anticonceptivos-UEPA 

⮚ Coordinar la implementación del Proyecto con autoridades nacionales y locales 
⮚ Conformar los equipos UEPA en cada localidad 
⮚ Fortalecer las capacidades de los prestadores de servicios de salud, especialmente 

sexual y reproductiva de las unidades primarias de salud seleccionadas (UNAP). 
⮚ Promover servicios de salud sexual y reproductiva y el uso de anticonceptivos en 

adolescentes sexualmente activos o su adherencia,  monitoreando actividades en 
espacios de encuentro de esta población y las visitas domiciliarias realizadas por 
promotores de salud. 

⮚ Establecer, o en su caso monitorear “casas claves” de líderes comunitarios, que ofertan 
métodos anticonceptivos, para incrementar su acceso, articulados a los servicios de 
salud.  

⮚ Colocar, o en su caso monitorear condoneras en todas las UNAP, a fin de incrementar el 
acceso a estos insumos sanitarios para población adolescente sin intermediación del 
personal de salud. 

⮚ Redactar minutas y documentos que resulten de las reuniones, visitas de monitoreo y 
actividades realizadas en los territorios vinculados con la ejecución del proyecto.   

⮚ Monitorear y supervisar las actividades y acciones operativas realizadas en los territorios 
y comunidades vinculados con la ejecución del proyecto.  



⮚ Capacitar a funcionarios públicos, equipos de voluntarios, comunitarios y/o integrantes 
de la red de aliados locales vinculados con las acciones del proyecto. 

⮚ Apoyar el levantamiento de línea de base y evaluación del Proyecto. 
⮚ Sistematizar el proceso, intervenciones y alcance del Proyecto. 
⮚ Coordinar la evaluación de los estándares de calidad de los servicios de adolescentes, 

con énfasis en salud sexual y reproductiva, a partir de éstos, establecimiento y 
seguimiento a planes de mejora 

⮚ Elaborar y realizar presentaciones de avance y de resultados de la implementación de la 
estrategia 

PERFIL 
PROFESIONAL Y 
EXPERIENCIA 

Experiencia requerida 
 

● Estudios superiores en  Ciencias Sociales, Humanidades y/o áreas vinculadas con 
Ciencias de la Salud.  

● Al menos 2 años de experiencia en monitoreo  y seguimiento  de proyectos comunitarios  

(incluyendo el diseño e implementación de metodologías y  monitoreo de actividades y 

equipos operativos) en las siguientes áreas: Adolescencia, juventud, derecho a la salud, 

(en especial en salud reproductiva),  género, actividades de desarrollo, comunidades 

que viven en alta exclusión social u otras vinculadas al mandato del UNFPA.  

● Deseable que tenga conocimientos amplios en Normas de Salud dirigidas a población 

joven y adolescente 

● Trabajo previo en el sector salud a través de acciones vinculadas con el Ministerio de 

Salud Pública (MSP)  y el Sistema Nacional de Salud (SNS). 

● Experiencia en acciones vinculadas con la promoción del derecho a la salud, 

especialmente en derechos sexuales y reproductivos.  

● Experiencia en monitoreo, seguimiento y sistematización de proyectos. 

● Experiencia en el desarrollo de metodologías lúdicas y participativas  y altas habilidades 

para la facilitación de talleres 

● Sensibilidad para comprender los enfoques transversales de: derechos humanos, 

género, e interculturalidad. 

COORDINACIÓN Y 
SUPERVISIÓN: 

 
 
Oficial Nacional de Programa  - Salud Sexual y Reproductiva 

INSUMOS / 
SERVICIOS QUE 
SERÁN PRESTADOS 
POR UNFPA O POR 
EL ASOCIADO EN LA 
IMPLEMENTACIÓN 
(EJ. SERVICIOS DE 
APOYO, ESPACIO 
PARA OFICINA, 
EQUIPO), SI APLICA: 

El/la  consultor/a podrá trabajar desde la oficina de país de UNFPA en República Dominicana o 
puede residir en las provincias de intervención y desde ahí ejecutar sus funciones. 
 



VIAJES ESPERADOS 

 
El/la deberá realizar desplazamientos frecuentes a las localidades de intervención de las 
iniciativas entre las cuales están San Juan de la Maguana y San José de Ocoa  
 
 

Otra información 
relevante o 
condiciones 
especiales, si aplica: 
 
(Propiedad 
intelectual, 
cumplimiento de 
normas de 
Seguridad de la 
ONU, cobertura de 
seguros, 
responsabilidad del 
consultor/a para 
con sus 
colaboradores, 
Personas de 
contacto, COA) 

Unidad de Negocio: UNFPA República Dominicana                          
Fondo:  GND01                                         
Departamento:  71200                                     
Proyecto: DOM06TEC                                  
Actividad: PERSONNEL_SC     

  Agencia Implementadora: PU0074                       

Duracion de la 
consultoria 

11 meses  

 
 

 

*Se recibirán currículos  y cartas de motivación hasta el día viernes 26 de julio, 5:00 PM, en el 

correo:  algarcia@unfpa.org.   

 

mailto:algarcia@unfpa.org

